Matsedill fyrir februaar

(
Dags. manudagur bridjudagur midvikudagur fimmtudagur fostudagur
. . - i Taco skel med mexikéskum L,
Fiskibollur med karrysésu og Nemenda og Gufusodin ysa med kartoflum, L. . . Skyr med berjasésu, braud og
3.-7.feb L, " . B . hakkrétt, rifnum osti og picco )
hrisgrionum foreldrasamtol smjori og rugbraudi alegg
de gallo
Steiktur fisk 0 kartofl L ) Past d carb jsu, ,
10. - 14. feb elrtur fiskur m.e } artofium ?sagna me . Plokkfiskur med rugbraudi asta m(.e car ’onara Sosu . AspassUpa og ostaslaufa
og kokteilsdsu hvitlauksbraudi greenmeti og hvitlauksbraudi
) Piri Piri kidklingalseri med
Ysa i orly med mangdsosu, Hakkabuff med brunni sdsu, Kornflakes greenmetisbollur " |r| Ju, inga aerl' me Lambagullassipa med
17.-21.feb . ) . ) L L, kartoflubatum, mais og o .
kartéflum og fersku salati kartoflumus og raudkali med hrisgrjéonunm S nybokudu braudi
jégurtsosu
24. - 28. feb Vetrarleyf Vetrarleyf Ysa i raspi med lauksmjori og Pita med buffi, pitusésu og Grjonagrautur med rusinum,

steinselju kartoflum

greenmeti ad eigin vali

lifrapylsu og kanilsykri

Réttur er askilinn til ad breyta matsedli an fyrirvara




