Matsedill fyrir jandar 2026
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Dags. manudagur pridjudagur midvikudagur fimmtudagur fostudagur
Steiktur fiskur med
. Mexiké kjdklingastpa med | Penne pasta med hakki i Pfl ’ur' I u.r.' € 6rjénagrautur, lifrarpylsa,
5.-9.jan Starfsdagur ~ , kokfteilsésu, kartoflum og s, .
nacho flogum bolognese sdsu . rdsinur og kanill
fersku salati
Hakkabollur med brinni | . Kjdklingasnitsel med
Ysa i orl 3 hrisgrjé Vanillusk 3 bldber;
12.-16.jan Plokkfiskur og rigbraud | sdsu, raudkdli, kartoflum ator y'me r.'n g?r\]onum papriku kartoflum, mais og aniflusttyr meg blaberjum
og surscetri sosu o ) og ostaslaufa
og sultu kjuklingasésu
Steikt ysa i raspi med Gufusodin ysa med Hamb i med
. ererysal r'a“pu ¢ Kjdklingapottréttur med u usoamy a. e,_ amborgart , ¢ 6rjénagrautur, lifrarpylsa,
19.-23.jan sodnum kartoflum, ., kartoflum, spergilkdli og hamborgara sésu og iy )
o ) hrisgrjénum L ] o . rdsinur og kanill
remuladi og fersku salati smjori greenmeti a3 eigin vali
Fiskibollur mes karrisés Kornflakes KFC Porskur med Nautagtllas med (+51sk +ématsina me3 past
iskibollur med karrysésu itélsk tématsdpa med pasta
26.-30.jan Y greenmetisbollur med kokteilsésu og steiktum | kartoflumis og rabbabara P P

og hrisgrjénum

jéglrtsésu og cous cous

kartsflum

sultu

og hvitlauksbraugi

Réttur er dskilinn til ad breyta matsedli an fyrirvara



