
Dags. mánudagur þriðjudagur miðvikudagur fimmtudagur föstudagur

6.-10.apríl Annar í páskum
Steiktur fiskur í raspi með 

mangósósu og hrísgrjónum

Grænmetisbollur með 

kartöflumús, brúnni sósu 

og sultu

Pasta Carbonara með 

hvítlauksbrauði

Kjúklingasúpa með nacho 

flögum, rifnum osti og 

sýrðum rjóma

13.-17.apríl
Ýsa í orly með hrísgrjónum 

og súrsætri sósu

Hakkabollur með rauðkáli, 

kartöflum og piparsósu

Kjúklinganaggar með 

steiktum kartöflum og 

kokteilsósu

Lasagna með fersku salati Vanilluskyr og pizzasnúðar

20.-24.apríl

Fiskibollur með soðnum 

kartöflum, 

tómatsósu/kokteilsósu

Marokóskur 

lambapottréttur með cous 

couc og hvítlaukssósu

Hamborgari með öllu 

tilheyrandi
Sumardagurinn fyrsti

Grjónagrautur með kanil, 

rúsínum og lifrapylsu

27.-30.apríl

Ýsa i raspi með kartöflum, 

fersku hrásalati, súrum 

agúrkum og remolaði

Steiktur kjúklingur með 

krydduðum kartöflum, maís 

og kjúklingasósu

Grillaður lax með 

hrísgrjónum og mangó-

karrýsósu

Pasta Bolognese með 

parmesan osti
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