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Namsaaetlun / bekkjarnamskra 2026 — 2027

Samfélagsfraedi, 4. bekkur

Kennari/ar
Kristin Steinunn Birgisdaéttir, kristin.steinunn.birgisdottir@reykjavik.is
Maria Thorlacius, maria.thorlacius.yngvinsdottir@reykjavik.is

Sigridur Hronn boérarinsdottir, sigridur.hronn.thorarinsdottir@reykjavik.is

Elma Finnlaug borsteinsdéttir, Elma.Finnlaug.Thorsteinsdottir@reykjavik.is.

Lysing
Kennslutimi: 70 minatur 4 viku samkvaemt stundatoflu. Namid tengist samfélagi, sogu og

naerumhverfi og er ad hluta sampaett nattdrufraedi og lifsleikni. Azetlunin er birt med fyrirvara
um breytingar.

Markmid / inntak

Nemendur kynnast élikum lifsadstaedum, menningu, réttindum og abyrgd. Unnid er med
fiolbreytni, samhjalp, ségu, kortalaesi og sjalfbaerni. Nemendur afla upplysinga, reeda malefni
og midla pekkingu sinni.

Namsefni

Unnid er med:
e Hallé heim og Kbnnum heiminn, i sampaettingu vidé nattdrufraedi
e SOS Barnaporp og joladagatal fyrir jélin

e Kort, myndir, frasagnir og verkefni kennara

Kennsluadferdir

Unnid er med umreaedur, hugtok, paravinnu og hdpverkefni. Vidfangsefni eru tengd reynslu
nemenda og naerumhverfi. Fyrir jolin kynnast nemendur starfi SOS Barnaporpa og vinna med
joladagatalid. Vettvangsferdir sem glaeda namsefnid lifi og gera pad apreifanlegt. baer tengja
namid vid umhverfid og vikka sjondeildarhring nemenda.

Namsmat

Namsmat byggist a8 verkefnum, frdségnum og patttoku i umraedum. Metinn er skilningur,
notkun hugtaka og heaefni til ad afla upplysinga og midla peim. Endurgjof og nidurstédur
birtast i Mentor.
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Namslotur

Namid er sampaett en meginaherslur eru:

Samfélagid okkar: fjélskylda, neerumhverfi, reglur og fjélbreytni.

Réttindi og samhjalp: lif barna og SOS Barnaporp.

Saga og kort: heimabyggd, island og valdir atburdir.

Jordin okkar: audlindir, neysla og sjalfbaerni.

Haefniviomid ur adalnamskra (Iistué upp eins og pau eru i adalnamskra)

Valin haefnividmid vid lok 4. bekkjar. Nemandi getur:

reett um samfélagid og notad valin hugtok i pvi samhengi,

aflad sér upplysinga um samfélagid ur voldum textum, hljéd- og myndefni og sagt fra
efninu,

spurt spurninga og tekid patt i umraedu um valin samfélagsleg og sidferdileg malefni,
sett sig i spor jafnaldra og fjolskyldumedlima,

tekid patt i samstarfi og sameiginlegum akvordunum i jafningjahdpi og innan
fiélskyldunnar.

sagt fra sjalfum sér med hlidsjon af uppruna, busetu, fjdlskyldu, sidum og venjum,

attad sig a ad folk byr vid dlik fjdlskylduform, hefur dlikan bakgrunn og borid virdingu
fyrir mismunandi lifsvidhorfum og sidum,

reett um réttindi sin og skyldur og pekki til Barnasattmala Sameinudu pjédanna,
attad sig a ad hver einstaklingur er hluti af steerra samfélagi,

sagt fra umferdarreglum fyrir gangandi og hjélandi vegfarendur og farid eftir peim,
attad sig a hlutverki og notagildi landakorta og ratad med hjalp einfaldra korta,

gert sér grein fyrir mikilvaegi sinu i umgengni um og vernd nattdrunnar.

Heimild: Adalnamskra grunnskdla, 24. kafli, adalnamskra.is.



